
1 

 

 

การแข่งขันเทควันโด อุบลโอเพ่นเทควันโด 
แชมป์เปี้ยนชิพ2018  ประจ าปี 2561 

วันอาทิตย์ที่ 29 กรกฎาคม 2561 
ณ  อาคารสมบัติ คุรุพันธุ์ ยิมเนเซียม 3 

โรงเรียนกีฬาจงัหวัดอุบลราชธานี 
จัดโดย 

ชมรมกีฬาเทควันโดจังหวัดอุบลราชธานี 
ร่วมกับ ส านักเลขาเตรียมงานกีฬาซีเกมส์อุบลฯ 2025 

เชิญปะทะแข้งกับยอดฝีมือจาก สปป.ลาว 
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ชมรมกีฬาเทควนัโดจงัหวดัอุบลราชธานี 

12 ซ.ธรรมวถีิ 8  ต.ในเมือง  อ.เมือง 
จ.อุบลราชธานี  34000 Thailand 

ที่ ทคด.อบ. 2561/ว 
10  กรกฎาคม2561 

เร่ือง เชิญเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเทควนัโด 
เรียน  
ส่ิงที่ส่งมาด้วย ระเบียบการแข่งขนั 
 ด้วยทางชมรมเทควันโดจังหวัดอุบลราชธานี จะจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโดในรายการ “ Ubon Open 
Taekwondo Championship 2018“ คร้ังที่ 2 ในวนัอาทิตยท์ี่ 29กรกฎาคม 61 ณ อาคารสมบตัิ  คุรุพนัธ์  โรงเรียนกีฬา
จงัหวดัอุบลราชธานี โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อเปิดโอกาสให้เยาวชนได้มีโอกาสได้แสดงศกัยภาพทางด้านกีฬา ซ่ึงจะ
สามารถน าพาไปสู่การพฒันาทกัษะทางการกีฬาให้มีมาตรฐานในระดับชาติยิ่งขึ้นไป ทั้งน้ีทางชมรมได้เล็งเห็นว่า
หน่วยงานของท่านไดมี้ศกัยภาพตามคุณสมบติัดงักล่าว 
 ดงันั้นทางชมรมกีฬาเทควนัโดจงัหวดัอุบลราชธานี จึงขอเรียนเชิญท่านส่งนักกีฬาเขา้ร่วมการแข่งขนัในคร้ังน้ี
ดว้ย ทางชมรมฯ หวงัเป็นอยา่งยิง่วา่จะไดรั้บความร่วมมือจากท่านเป็นอยา่งดี 
 

ขอแสดงความนบัถือ 
 
 

(นายนนทวตัน์    สมุทรเวช) 
ผูฝึ้กสอนเทควนัโดจงัหวดัอุบลราชธานี 

ประสานงาน 
ชมรมกีฬาเทควนัโดจงัหวดัอุบลราชธานี 
โทร.089-6273271 Thailand 
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ระเบียบการแข่งขนัเทควนัโดอบุลโอเพ่นเทควนัโดแชมป์เป้ียนชิพ 2018  ประจ าปี 2561 
 
การแข่งขนัเทควนัโดอุบลโอเพน่เทควนัโด  แชมป์เป้ียนชิพ 2018  ประจ าปี 2561 ใหน้กักีฬาและผูค้วบคุมทีมยดึ

ระเบียบการแข่งขนัน้ีเป็นแนวทางปฏิบติั หากมีกรณีใดที่นอกเหนือจากที่ระบุไวใ้นระเบียบน้ี   ให้อยูใ่นอ านาจการ
ตดัสินใจของคณะกรรมการจดัการแข่งขนั 
ข้อที่  1    ระเบียบนี้เรียกว่า  “ระเบียบการแข่งขันเทควันโดอุบลโอเพ่นเทควันโด  แชมป์เป้ียนชิพ 2018  ประจ าปี 2561 
ข้อที่  2    บรรดาระเบียบที่ขัด หรือแย้งกับระเบียบนี้  ให้ใช้ระเบียบนี้เป็นเกณฑ์พิจารณา 
ข้อที่  3    ข้อบังคบัและกติกาการแข่งขัน 

ใหใ้ชข้อ้บงัคบัคณะกรรมการจดัการแข่งขนัเทควนัโด อุบลโอเพน่เทควนัโด  แชมป์เป้ียนชิพ 2018  
 ประจ าปี 2561 
ใหใ้ชก้ติกาการแข่งขนัเทควนัโดของสมาพนัธเ์ทควนัโดโลก 

ข้อที่  4    ประเภทที่ท าการแข่งขันได้แก่  
1. ต่อสูบุ้คคล  (Kyoruki) 

a. ประเภทมือใหม่พเิศษ Class C จ ากดัระดบัสายขาวและสายเหลืองยงัไม่เคยแข่งมาก่อนในทุกสนามแข่ง

ขนั หา้มเตะหวั และหา้มท่าหมุนตวัเตะทุกกรณี 

b. ประเภท มือใหม่Class B จ ากดัระดบัสายเหลือง ถึงสายเขียวเท่านั้น ไม่เคยแข่งหรือแข่งมาไม่เกิน 3 คร้ัง 

หา้มท่าหมุนตวัเตะหวัเท่านั้น 

c. ประเภท ไม่จ ากดัฝีมือ Class A  เป็นประเภทแข่งขนัไดทุ้กระดบัสายสามารถแข่งได ้ไม่จ ากดัทกัษะ แต่

ตอ้งเป็นไปตามกตกิาสากล ในรุ่นอาย ุ13 ปี ขึ้นไป ใชเ้กราะไฟฟ้า KPNP ใหน้กักีฬาเตรียมถุงเทา้ไฟฟ้า

มาเอง 

2. พมุเซ่เด่ียว (Single Poomsae) 

3. พมุเซ่คู่ (Double Poomsae) คู่ชาย-ชาย , คู่หญิง-หญิง , คู่ชาย-หญิง 

4. พมุเซ่ทีม 3 คน (Team Poomsae) ทีมชาย , ทีมหญิง , ทีมผสม  
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นักกฬีาทีเ่ข้าแข่งขนัประเภทต่อสู้บุคคลเคยีวรูก ิ  รุ่นน า้หนัก ที่ก าหนดให้มกีารแข่งขนัดงันี้ 

Class A = ไม่จ ากดัฝีมือ / Class B = มือใหม่ / Class C = มือใหม่พเิศษ 
 

1. ประเภทยวุชน      อาย ุ ไม่เกิน 3-4 ปี ชาย ไม่จ ากดัฝีมือclassA 
2. ประเภทยวุชน      อาย ุ ไม่เกิน 3-4 ปี หญิง ไม่จ  ากดัฝีมือclassA 
3. ประเภทยวุชน      อาย ุ ไม่เกิน 5-6 ปี ชายclassA,B,C 
4. ประเภทยวุชน      อาย ุ ไม่เกิน 5- 6 ปี หญิงclassA,B,C 
5. ประเภทยวุชน  อาย ุ  7-8  ปี ชาย class A,B,C 
6. ประเภทยวุชน  อาย ุ  7-8  ปี หญิง class A,B,C 
7. ประเภทยวุชน  อาย ุ  9-10  ปี ชาย class A,B,C 
8. ประเภทยวุชน  อาย ุ  9-10  ปี หญิง class A,B,C 
9. ประเภทยวุชน  อาย ุ  11- 12 ปี ชาย class A,B,C 
10. ประเภทยวุชน  อาย ุ  11- 12 ปี หญิง class A,B,C 
11. ประเภทยวุชน  อาย ุ  13 - 14 ปี  ชาย classA,B 
12. ประเภทยวุชน  อาย ุ  13 - 14 ปี   หญิง classA,B 
13. ประเภทเยาวชน  อาย ุ  15 – 17 ปี ชาย classA,B 
14. ประเภทเยาวชน  อาย ุ  15 – 17 ปี หญิง classA,B 
15. ประเภทประชาชนชาย อาย ุ18 ปีขึ้นไป  classA,B 
16. ประเภทประชาชนหญิง อาย ุ18 ปีขึ้นไป  classA,B 

 
ประเภททัว่ไป พมุเซ่ เดีย่ว, คู่, และทมี 3 คน  แบ่งเป็น 4 รุ่นอายุ ดงันี้ 
1. รุ่นอาย ุไม่เกิน  8 ปี 
2. รุ่นอายไุม่เกิน10ปี   
3. รุ่นอาย ุ11- 14  ปี   
4. รุ่นอาย ุ15  ปีขึ้นไป  

ข้อที่ 5 การรับสมัคร 
เปิดรับสมคัรนกักีฬาจากทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
 

ข้อที่ 6 สถานที่แข่งขัน 
 ณ  อาคารสมบติั  คุรุพนัธ ์ โรงเรียนกีฬาจงัหวดัอุบลราชธานี 
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ข้อที่ 7 หลักฐานการสมัครของนักกีฬา 

1. ค่าลงทะเบียนแข่งขนัของนกักีฬาทุกรุ่นทุกประเภท 
1. ประเภทต่อสูบุ้คคล (เคียวรูกิ) คนละ500 บาท 
2. ประเภทต่อสูบุ้คคลเกราะไฟฟ้า คนละ 700 บาท 
3. ประเภทท่าร าบุคคล (พมุเซ่เด่ียว)  คนละ500  บาท 
4. ประเภทท่าร าคู่ (พมุเซ่คู่)   คู่ละ 700 บาท 
5. ประเภทท่าร าทีม(พมุเซ่ทีม)  ทีมละ 900 บาท 

2. ส าเนาเอกสารแสดงตวั 1 ฉบบั  ประกอบดว้ย(ใชอ้ยา่งใดอยา่งหน่ึง) 
- บัตรประชาชนหรือสูติบัตร ตัวจริงเท่าน้ัน หรือ เอกสาร ที่ทางราชการออกให้ ที่แสดง วันเดือนปีเกิด – 

อายุ และมีรูปถ่าย ใช้แสดงตอนช่ังน ้าหนักทุกคนจะมีเจ้าหน้าที่ตรวจหลักฐานและจะมีเจ้าหน้าที่
ตรวจสอบบัตรประจ าตัวประชาชนหรือสูติบัตร และประทับตราว่าตรวจบัตรแล้วหลัง ID Card 

- บตัรสอบสายกรณีลงท าการแข่งขนัประเภทมือใหม่ และประเภทพมุเซ่ กรุณาน าบตัรสอบสายตวัจริงมา

ดว้ยเพือ่ใชใ้นกรณีถูกยืน่ประทว้งตอ้งพจิารณาหลกัฐานตวัจริง 

ข้อที่  8เจ้าหน้าที่ประจ าทีม  
1. คณะนกักีฬา 1 ทีม ก าหนดใหมี้เจา้หนา้ที่ประจ าทีมไดแ้ก่ 

- ผูค้วบคุมทีม/โคช้ 2 คน 
- ผูช่้วยโคช้  2 คน (สามารถเพิม่เติมได)้ 
- ผูจ้ดัการทีม  1 คน 

2. ในขณะท าการแข่งขนัก าหนดใหโ้คช้หรือผูช่้วยโคช้ลงในสนามไดไ้ม่เกิน 1 คน และตอ้งแต่งกายใหสุ้ภาพ
เรียบร้อย ไม่สวมรองเทา้แตะหรือรองเทา้ที่ไม่สุภาพ ปฏิบติัตนภายในระเบียบของการจดัการแข่งขนัน้ีทุก
ประการและจะตอ้งมี ไอดีการ์ดโคช้เท่านั้นถึงจะมีสิทธ์ิเขา้สนามและลงปฏิบติัหนา้ที ่
 

ข้อที่ 9 หน้าที่ของเจ้าหน้าที่ประจ าทมี 
1. เป็นผูแ้ทนนกักีฬาเขา้ร่วมประชุมร่วมกบัคณะกรรมการจดัการแข่งขนั 
2. ท าหนา้ที่จดัเตรียมนกักีฬาของทีมเขา้ร่วมการแข่งขนัใหต้รงเวลา 
3. โคช้และหรือผูจ้ดัการทีมเป็นผูย้ืน่ประทว้งในกรณีคดัคา้นผลการตดัสินของกรรมการผูต้ดัสิน 
4. แต่งกายสุภาพเรียบร้อยและไม่แสดงกิริยามารยาทที่ไม่สุภาพในขณะท าหนา้ที่เป็นโคช้ใหน้กักีฬา 
5. ปฏิบติัตนอยูภ่ายใตก้ติกาเทควนัโดสากล 
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ข้อที่10 ก าหนดการรับสมัครและส่งเอกสาร 

1. เปิดรับสมคัรจนถึงวนัที่ 28กรกฎาคม 2561 เวลา 12.00 น. 

2. สมัครแข่งด้วยระบบออนไลน์ทางเว็บ http://www.gmacscore.com/ 
3. หรือส่งรายช่ือทางอเีมล์ kanokkarn_2517@hotmail.com เพือ่ความรวดเร็วในการจดัสายแข่งขนั

กรุณาโทรศพัทต์รวจสอบหลงัส่งรายช่ือ 
4. การช าระค่าสมคัร 

กรุณาช าระได้ที่หน้างาน พร้อมรับ ID cardและ ของรางวัล 

ติดต่อสอบถามได้ที่ อ.นนทวัฒน์   สมุทรเวชโทร. 089-6273271 

 E-mail: kanokkarn_2517@hotmail.com 
5. จบัฉลากแบ่งสายโดยใชร้ะบบสุ่มดว้ยคอมพวิเตอร์ ในวนัที่  28 กรกฎาคม 2561  เวลา  22.00 น. 
6. หากมีขอ้ผดิพลาดใดๆจากการสมคัรแข่งขนัผา่นเวป็ไซดห์ลงัเวลาที่ก  าหนด ของทีมที่สมคัรแข่งขนั ทางฝ่าย

จดัการแข่งขนัจะไม่รับชอบใด ๆ ทั้งส้ิน 
7. ก าหนดการชัง่น ้ าหนกันกักีฬาในวนัที่  28 กรกฎาคม 2561   จะท าการชัง่เวลา  16.00 น.- 20.00 น.(ใน

ประเภทต่อสูเ้ท่านั้น) นกักีฬาจะสามารถชัง่น ้ าหนกัไดเ้พยีง 2 คร้ังเท่านั้น หากยงัไม่ผา่นสามารถ
เปล่ียนแปลงรุ่นน ้ าหนกัแข่งขนัได ้และตอ้งน าบตัรประชาชนมาแสดงตอนชัง่น ้ าหนกัดว้ย 

กรณขีอช่ังน า้หนักตอนเช้า ช่ังเวลา07.00- 08.00 น.เท่านั้น และไม่
สามารถเปลีย่นแปลงรุ่นน า้หนักได้ถ้าช่ังไม่ผ่าน หากไม่มคู่ีแข่งขันจับ
เป็นคู่พเิศษ หรือถ้านักกฬีาไม่ลงแข่งขันสามารถรับเงนิคืนได้ 

8. ประชุมผูจ้ดัการทีม เชา้วนัที่  29กรกฎาคม 61เวลา 08.00 น. ณ.สนามที่ท  าการแข่งขนั 
ข้อที่ 11 รางวัลการแข่งขัน 

1. ชนะเลิศ                      ไดรั้บเหรียญทอง           และใบประกาศเกียรติคุณ 
2. รองชนะเลิศอนัดบั  1  ไดรั้บรางวลัเหรียญเงิน  และใบประกาศเกียรติคุณ 
3. รองชนะเลิศอนัดบั  2  ไดรั้บรางวลัเหรียญทองแดงและใบประกาศเกียรติคุณ 

4. รางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทเคียรุกิ คลาส  A ชาย –หญิง 16  รางวลั 

5. รางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทเคียรุกิ คลาส  B ชาย –หญิง16  รางวลั  

6. รางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทเคียรุกิ คลาส  C ชาย –หญิง16  รางวลั 

7. รางวลันกักีฬายอดเยีย่มประเภทพมุเซ่ทัว่ไป        ชาย-หญิง    8รางวลั 

8. ถว้ยรางวลัคะแนนรวมยอดเยีย่มประเภทต่อสู ้อนัดบั 1-5  5รางวลั 

9. ถว้ยรางวลัคะแนนรวมยอดเยีย่มประเภทพมุเซ่ อนัดบั 1-55รางวลั 

10. ถว้ยรางวลัผูฝึ้กสอน ทรงคุณค่า   30รางวลั 

http://www.gmacscore.com/
mailto:kanokkarn_2517@hotmail.com
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การพิจาณาถ้วยรางวลันักกีฬายอดเยี่ยม(เฉพาะประเภทต่อสู ้ในรุ่นฝีมือเท่านั้น)  
 พจิารณาโดย คณะกรรมการผูต้ดัสิน 

-ตอ้งไดร้างวลัชนะเลิศ เหรียญทอง 
- เป็นผูแ้สดงความสามารถทางเทควนัโดในการแข่งขนัอยา่งโดดเด่น 
- มีมารยาทที่ดีในการแข่งขนั 

พจิารณาจากเหรียญรางวลั ในรุ่นแข่งขนัที่มีนกักีฬาตั้งแต่ 4 คนขึ้นไป 

นกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั จะไดรั้บเหรียญรางวลั ทุกคน 
หมายเหตุเพือ่ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ทางคณะกรรมการจดัการแข่งขนัจะรับสมคัรทางออนไลน์ภายใน
วนัที่ 28 กรกฎาคม61โดยจะปิดระบบเวลา 18.00 น.และเพือ่ความสะดวกในการจดัสายการแข่งขนั จะไม่มีการรับ
สมคัรในวนัที่จะชัง่น ้ าหนกั  กรุณาโทรศพัทต์รวจสอบการส่งเอกสารของท่านทุกคร้ัง และตอ้งขออภยัมา ณ ที่น้ี
หากท่านไม่ไดรั้บความสะดวก 

 

ประเภทต่อสู้ (เคยีวรูก)ิ 
ยึดตามปีพ.ศ.เกิดเป็นเกณฑ์ 

แบ่งเป็น  3Class  ดงันี ้
1.Class A ไม่จ ากัดฝีมือ  
2.Class B  มือใหม่ ไม่เกินสายเขียว แข่งไม่เกิน3คร้ัง( ห้ามหมุนตัวเตะศีรษะ ) 
3.Class C มือใหม่พิเศษ ไม่เกินสายเหลือง (ห้ามเตะศีรษะและหมุนตัวเตะ)  

 
 ประเภท ยวุชน ชาย – หญิง อายุ 3-4  ปี (เกิดพ.ศ. 2557 - 2558)Class  A 

1. รุ่น  A น ้ าหนกัไม่เกิน  14  กก. 
2. รุ่น  B  น ้ าหนกัเกิน  14  กก. แต่ไม่เกิน  16  กก. 
3. รุ่น  C  น ้ าหนกัเกิน  16  กก.ขึ้นไป 
 

 ประเภท ยวุชน ชาย – หญิง อายุ5- 6  ปี (เกิด พ.ศ.2555-2556)Class  A, B, C 
1. รุ่น  A น ้ าหนกัไม่เกิน  16  กก. 
2. รุ่น  B  น ้ าหนกัเกิน  16  กก. แต่ไม่เกิน  18  กก. 
3. รุ่น  C  น ้ าหนกัเกิน  18  กก. แต่ไม่เกิน  20  กก. 
4. รุ่น  D น ้ าหนกัเกิน  20  กก. แต่ไม่เกิน  22  กก. 
5. รุ่น  E  น ้ าหนกัเกิน  22  กก. แต่ไม่เกิน  25  กก. 
6. รุ่น  F  น ้ าหนกัเกิน  25  กก. ขึ้นไป 
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 ประเภท ยวุชน ชาย – หญิง อายุ 7-8  ปี (เกิด พ.ศ. 2553-2554)Class  A, B, C 

1. รุ่น  A น ้ าหนกัไม่เกิน  20  กก. 
2. รุ่น  B  น ้ าหนกัเกิน  20  กก. แต่ไม่เกิน  23  กก. 
3. รุ่น  C  น ้ าหนกัเกิน  23  กก. แต่ไม่เกิน  26  กก. 
4. รุ่น  D น ้ าหนกัเกิน  26  กก. แต่ไม่เกิน  30  กก. 
5. รุ่น  E  น ้ าหนกัเกิน  30  กก. แต่ไม่เกิน  35  กก. 
6. รุ่น  F  น ้ าหนกัเกิน  35  กก. ขึ้นไป 

  
ประเภท ยวุชน ชาย – หญิง อายุ  9 – 10  ปี  ( เกิด พ.ศ. 2551– 2552 ) Class  A, B, C 

1. รุ่น  A น ้ าหนกัไม่เกิน  25  กก. 
2. รุ่น  B  น ้ าหนกัเกิน  25  กก. แต่ไม่เกิน  28  กก. 
3. รุ่น  C  น ้ าหนกัเกิน  28  กก. แต่ไม่เกิน  31  กก. 
4. รุ่น  D น ้ าหนกัเกิน  31  กก. แต่ไม่เกิน  35  กก. 
5. รุ่น  E  น ้ าหนกัเกิน  35  กก. แต่ไม่เกิน  39  กก. 
6. รุ่น  F  น ้ าหนกัเกิน  39  กก. ขึ้นไป 
 
ประเภท ยวุชน ชาย – หญิง  อายุ 11 - 12 ปี  (เกิดพ.ศ. 2549– 2550) Class  A, B, C 
1. รุ่น  A น ้ าหนกัไม่เกิน  30  กก. 
2. รุ่น  B  น ้ าหนกัเกิน  30  กก. แต่ไม่เกิน  33  กก. 
3. รุ่น  C  น ้ าหนกัเกิน  33  กก. แต่ไม่เกิน  36  กก. 
4. รุ่น  D น ้ าหนกัเกิน  36  กก. แต่ไม่เกิน  39  กก. 
5. รุ่น  E  น ้ าหนกัเกิน  39  กก. แต่ไม่เกิน  43  กก. 
6. รุ่น  F  น ้ าหนกัเกิน  43  กก. แต่ไม่เกิน  47  กก. 
7. รุ่น  G น ้ าหนกัเกิน  47  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
8. รุ่น  H น ้ าหนกัเกิน  51  กก.ขึ้นไป 
 
ประเภท ยวุชน ชาย – หญิง  อายุ 13 – 14 ปี (เกิดพ.ศ. 2547– 2548) Class  A, Bคลาส A ใช้เกราะไฟฟ้า 
1. รุ่น  A น ้ าหนกัไม่เกิน  38  กก. 
2. รุ่น  B  น ้ าหนกัเกิน  38  กก. แต่ไม่เกิน  41  กก. 
3. รุ่น  C  น ้ าหนกัเกิน  41  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 
4. รุ่น  D น ้ าหนกัเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  47  กก. 
5. รุ่น  E  น ้ าหนกัเกิน  47  กก. แต่ไม่เกิน  50  กก. 
6. รุ่น  F  น ้ าหนกัเกิน  50  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 
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7. รุ่น  G น ้ าหนกัเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  56  กก. 
8. รุ่น  H น ้ าหนกัเกิน  56 กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
9. รุ่น   I  น ้ าหนกัเกิน  59 กก. แต่ไม่เกิน  62  กก. 
10. รุ่น  j น ้ าหนกัเกิน  62  กก.ขึ้นไป 

 
ประเภท เยาวชน ชาย-หญิง อายุ  15– 17 ปี (พ.ศ. 2544– 2546) Class  A, Bคลาส A ใช้เกราะไฟฟ้า 

ชาย 
1. รุ่นฟินเวท  น ้ าหนกัไม่เกิน  45  กก. 
2. รุ่นฟลายเวท  น ้ าหนกัเกิน  45  กก. แต่ไม่เกิน  48  กก. 
3. รุ่นแบนตั้มเวท น ้ าหนกัเกิน  48  กก. แต่ไม่เกิน  51  กก. 
4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้ าหนกัเกิน  51  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
5. รุ่นไลทเ์วท  น ้ าหนกัเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
6. รุ่นเวลเธอร์เวท น ้ าหนกัเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
7. รุ่นไลทมิ์ดเดิลเวท น ้ าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
8. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้ าหนกัเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 
9. รุ่นไลทเ์ฮฟวีเ่วท น ้ าหนกัเกิน  73  กก. แต่ไม่เกิน  78  กก. 
10. รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้ าหนกัเกิน  78  กก. ขึ้นไป 

หญิง 
1. รุ่นฟินเวท  น ้ าหนกัไม่เกิน  42  กก. 
2. รุ่นฟลายเวท  น ้ าหนกัเกิน  42  กก. แต่ไม่เกิน  44  กก. 
3. รุ่นแบนตั้มเวท น ้ าหนกัเกิน  44  กก. แต่ไม่เกิน  46  กก. 
4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้ าหนกัเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
5. รุ่นไลทเ์วท  น ้ าหนกัเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  52  กก. 
6. รุ่นเวลเธอร์เวท น ้ าหนกัเกิน  52  กก. แต่ไม่เกิน  55  กก. 
7. รุ่นไลทมิ์ดเดิลเวท น ้ าหนกัเกิน  55  กก. แต่ไม่เกิน  59  กก. 
8. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้ าหนกัเกิน  59  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
9. รุ่นไลทเ์ฮฟวีเ่วท น ้ าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
10. รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้ าหนกัเกิน  68  กก. ขึ้นไป 
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ประเภท  ประชาชน ชาย-หญงิ อายุ 18 ปี ขึน้ไป   (พ.ศ. 2543  ขึน้ไป) Class  A,B คลาส A ใช้เกราะไฟฟ้า 

 ชาย 

1. รุ่นฟินเวท  น ้ าหนกัไม่เกิน  54  กก. 
2. รุ่นฟลายเวท  น ้ าหนกัเกิน  54  กก. แต่ไม่เกิน  58  กก. 
3. รุ่นแบนตั้มเวท น ้ าหนกัเกิน  58  กก. แต่ไม่เกิน  63  กก. 
4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้ าหนกัเกิน  63  กก. แต่ไม่เกิน  68  กก. 
5. รุ่นไลทเ์วท  น ้ าหนกัเกิน  68  กก. แต่ไม่เกิน  74  กก. 
6. รุ่นเวลเธอร์เวท น ้ าหนกัเกิน  74  กก. แต่ไม่เกิน  80  กก. 
7. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้ าหนกัเกิน  80  กก. แต่ไม่เกิน  87  กก. 
8. รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้ าหนกัเกิน  87  กก. ขึ้นไป 

 หญิง 

1. รุ่นฟินเวท  น ้ าหนกัไม่เกิน  46  กก. 
2. รุ่นฟลายเวท  น ้ าหนกัเกิน  46  กก. แต่ไม่เกิน  49  กก. 
3. รุ่นแบนตั้มเวท น ้ าหนกัเกิน  49  กก. แต่ไม่เกิน  53  กก. 
4. รุ่นเฟเธอร์เวท  น ้ าหนกัเกิน  53  กก. แต่ไม่เกิน  57  กก. 
5. รุ่นไลทเ์วท  น ้ าหนกัเกิน  57  กก. แต่ไม่เกิน  62  กก. 
6. รุ่นเวลเธอร์เวท น ้ าหนกัเกิน  62  กก. แต่ไม่เกิน  67  กก. 
7. รุ่นมิดเดิลเวท  น ้ าหนกัเกิน  67  กก. แต่ไม่เกิน  73  กก. 
8. รุ่นเฮฟวีเ่วท  น ้ าหนกัเกิน  73  กก. ขึ้นไป 

 
วิธีการแข่งขันประเภทเคยีวรูก ิ

1. ใชว้ิธีจดัการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก 
2. ไม่มีการแข่งขนัชิงที่  3  ใหค้รองเหรียญทองแดงร่วมกนั  2  คน 

 
คุณสมบัตินักกีฬา 

1. นกักีฬา 1 คน  ลงแข่งขนัไดทุ้กอีเวน้ทโ์ดยเคยีวรูกิ ลงได้เพียง  1  รุ่นเท่าน้ัน 
2. มีคุณวฒิุตามระบบทางเทควนัโด ตั้งแต่สายเหลืองขึ้นไปโดยไดรั้บการรับรองจากอาจารยส์ายด าดั้ง 4 ขึ้นไป 

ตามใบรับรองสายหรือบตัรสอบสายและหากมีการตรวจสอบไดว้า่ นกักีฬาลงแข่งขนั ผดิในระดบัชั้นสาย 
และผดิในรุ่นอายขุองตนจะมีบทลงโทษ คือปรับแพ ้และนกักีฬาคนนั้นจะไม่มีสิทธ์ิลงแข่งขนั อีสานลีคใน
สนามถดัไป หรือ ทุกสนาม 

3. แต่ละทีม สามารถส่งนกักีฬาเขา้ร่วมการแข่งขนัในแต่ละรุ่นไดม้ากกวา่1คน โดยใหร้ะบุเป็นทีมA, B,C,… 
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4. นกักีฬาจะตอ้งรายงานตวัก่อนท าการแข่งขนั อยา่งนอ้ย  15  นาที และหากมาสายหลงัจากที่กรรมการเรียก

ลงสู่สนาม  1  นาที จะตดัสิทธ์ิการแข่งขนัทนัที 
5. นกักีฬาและโคช้ จะตอ้งไม่แสดงกิริยามารยาทที่ไม่ดีต่อกรรมการและคู่ต่อสู ้
6. นกักีฬาคนใดเจตนากระท าผดิฝ่าฝืนในระเบียบขอ้ 5  อาจจะถูกพจิารณาตดัสิทธ์ิเขา้ร่วมการแข่งขนั และจะ

ไม่ไดรั้บเงินค่าสมคัรคืนไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน 
 
ชุดแต่งกายนักกีฬา 

1. ใหใ้ชชุ้ดเทควนัโดเท่านั้น 
2. สวมเคร่ืองป้องกนัศีรษะ สวมเกราะป้องกนัล าตวัตามขนาดที่ก  าหนดไวใ้นกติกาสากล สวมอุปกรณ์ป้องกนั

ที่แขนและขาทั้ง 2 ขา้ง สวมถุงมือและหลงัเทา้ทั้งสองขา้งและนกักีฬาทั้งชาย/หญิง จะตอ้งสวมกระจบั
ป้องกนัอุบติัเหตุบริเวณอวยัวะเพศ  

3. รุ่นอาย ุ13-14 ปี15-17 ปี และประชาชนทั้ง Class A , B) บงัคบัใส่ 
-ใส่ยางกนัฟัน 
-ใส่ถุงมือ , หลงัเทา้(คลาส A ตอ้งใส่หลงัเทา้ไฟฟ้า KPNP 
-กระจบั  

4. ใหน้กักีฬาเตรียมอุปกรณ์ที่ใชท้  าการแข่งขนัมาเองเพือ่ความสะดวก 
ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 

1. การช่ังน ้าหนักจะท าการช่ังก่อนการแข่งขัน 1 วัน 
2. เพือ่ความรวดเร็วในการเร่ิมการแข่งขนั และป้องกนัการเกิดปัญหาปรับเปล่ียนรุ่นและรายช่ือตกหล่น ทาง

ฝ่ายจดัการแข่งขนัจึงขอความร่วมมือจากผูจ้ดัการทีมและผูฝึ้กสอนทุกท่าน ใหป้ฏิบติัตามระเบียบน้ีอยา่ง

เคร่งครัด 

3. ผูฝึ้กสอนน าตวันกักีฬาพร้อมบตัรประจ าตวันกักีฬามารายงานตวั เพือ่รับการตรวจอุปกรณ์การแข่งขนั ที่โตะ๊
กรรมการตรวจอุปกรณ์การแข่งขนั และรับใบรายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 15 นาที  

4. ผูฝึ้กสอนน านกักีฬารอการแข่งขนัในบริเวณที่ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัจดัเตรียมไว ้
5. เจา้หนา้ที่น านกักีฬาและผูฝึ้กสอนลงสนามพร้อมใบรายงานตวั นกักีฬารายงานตวักบัหวัหนา้กรรมการที่

ควบคุมการแข่งขนัประจ าสนาม  
6. เสร็จส้ินการแข่งขนั เจา้หนา้ที่น านกักีฬาและผูฝึ้กสอนออกจากสนาม 

 
เวลาทีใ่ช้ในการแข่งขัน 

1. ประเภทประชาชนชาย  แข่งขนัคู่ละ 3 ยกๆละ 1.30 นาที พกั 20 วนิาที 
2. ประเภทประชาชนหญิง แข่งขนัคู่ละ 3 ยกๆละ 1.30 นาที พกั 20 วนิาที 
3. ประเภทยวุชน-เยาวชน  แข่งขนัคู่ละ 3 ยกๆละ 1.30 นาที พกั 20 วนิาที 

(อาจปรับเปล่ียนเพือ่ความเหมาะสมในที่ประชุมผูจ้ดัการทีม) 
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การประท้วง 

1. การยืน่ประทว้งให้เป็นไปตามกฎกตกิาเทควนัโดสากล 
2. ผูท้ี่ยืน่ประทว้งจะตอ้งเป็นผูจ้ดัการทีมเท่านั้น โดยยืน่เงินค่าประกนั   2,000 บาท พร้อมใบประทว้งหลงัจาก

การแข่งขนัคู่นั้นๆเสร็จส้ินภายใน  30 นาที 
3. ผลการประทว้งใหถื้อมติของที่ประชุมคณะกรรมการตดัสิน เป็นที่ส้ินสุด และจะยดึเงินค่าประกนัหากการ

ประทว้งนั้นไม่เป็นผล 
4.  

บทลงโทษ 
  หากมกีารตรวจสอบได้ว่า นักกฬีาลงแข่งขัน ผดิในระดบัช้ันสาย และผดิในรุ่นอายุของตน 
 จะมบีทลงโทษ คือปรับแพ้  และนักกฬีาคนน้ันจะไม่มสิีทธ์ิลงแข่งขนั อสีานลคีในสนามถดัไป  
หรือ ทุกสนาม 

ประเภทท่ัวไป พุมเซ่ 
พุมเซ่เดีย่วแบ่งตาม อายุ  คุณวุฒิข้ันสาย  แยกชาย และหญิง  
พุมเซ่คู่ และทีม 3 คน แบ่งตามอายุ และ คุณวุฒิสาย 

ไดแ้ก่ คู่ผสม, คู่ชาย, คู่หญิง, ทีมชาย, ทีมหญิง, ทีมผสม(แข่งแยกกนั) 
 

ประเภทอาย ุ ล าดับขั้นสาย แพทเทิร์น 
แข่งขันรอบเดียว  

อายไุม่เกิน 8 ปี สายขาว 6 Block 

อายไุม่เกิน  10 ปี สายขาว 6Block 

อาย ุ11 - 14  ปี สายขาว 6 Block 

อาย ุ 15  ปีขึ้นไป สายขาว 6 Block 

อายไุม่เกิน 8 ปี สายเหลือง แพทเทร์ิน  1 

อายไุม่เกิน  10 ปี สายเหลือง แพทเทร์ิน  1 

อาย ุ11 - 14  ปี สายเหลือง แพทเทร์ิน  1 
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อาย ุ 15  ปีขึ้นไป สายเหลือง แพทเทร์ิน  1 

อายไุม่เกิน 8 ปี สายเขียว แพทเทร์ิน  3 

อายไุม่เกิน  10 ปี สายเขียว แพทเทร์ิน  3 

อาย ุ11 - 14  ปี สายเขียว แพทเทร์ิน  3 

อาย ุ 15  ปีขึ้นไป สายเขียว แพทเทร์ิน  3 

อายไุม่เกิน 8 ปี สายฟ้า แพทเทร์ิน  5 

อายไุม่เกิน  10 ปี สายฟ้า แพทเทร์ิน  5 

อาย ุ11 - 14  ปี สายฟ้า แพทเทร์ิน  5 

อาย ุ 15  ปีขึ้นไป สายฟ้า แพทเทร์ิน  5 

อายไุมเกิน 8 ปี สายน ้ าตาล แพทเทร์ิน  7 

อายไุม่เกิน  10 ปี สายน ้ าตาล แพทเทร์ิน  7 

อาย ุ11 - 14  ปี สายน ้ าตาล แพทเทร์ิน  7 

อาย ุ 15  ปีขึ้นไป สายน ้ าตาล แพทเทร์ิน7 

อายไุม่เกิน 8 สายแดง แพทเทร์ิน  8 

อายไุม่เกิน  10 ปี สายแดง แพทเทร์ิน  8 

อาย ุ11 - 14  ปี สายแดง แพทเทร์ิน  8 

อาย ุ 15  ปีขึ้นไป สายแดง แพทเทร์ิน  8 

อายไุม่เกิน 8 ปี สายด าแดง โคเลียว 

อายไุม่เกิน  10 ปี สายด าแดง โคเลียว 

อาย ุ11 - 14  ปี สายด าแดง โคเลียว  

อาย ุ 15  ปีขึ้นไป สายด า โคเลียว 

(อาจปรับเปล่ียนเพือ่ความเหมาะสมในที่ประชุมผูจ้ดัการทีม) 
***ใช้เกณฑ์อายุตาม พ.ศ.เกิด 
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คุณสมบัตินักกีฬา 

1. นักกีฬา 1 คน  ลงแข่งขันได้ทั้งเคยีวรูกิ พุมเซ่ 
2. มีคุณวฒิุตามระบบทางเทควนัโด โดยไดรั้บการรับรองจากอาจารยส์ายด าดั้ง 4 ขึ้นไป ตามใบรับรองสาย 
3. แต่ละทีม สามารถส่งนกักีฬาเขา้ร่วมการแข่งขนัในแต่ละรุ่นไดม้ากกวา่1คน โดยใหร้ะบุเป็นทีมA, B,C,… 
4. นกักีฬาจะตอ้งรายงานตวัก่อนท าการแข่งขนั อยา่งนอ้ย  15  นาที และหากมาสายหลงัจากที่กรรมการเรียก

ลงสู่สนาม จะตดัสิทธ์ิการแข่งขนัทนัที 
5. นกักีฬาจะตอ้งไม่แสดงกิริยามารยาทที่ไม่ดีต่อกรรมการ 
6. นกักีฬาคนใดเจตนากระท าผดิฝ่าฝืนในระเบียบขอ้ 5อาจจะถูกพจิารณาตดัสิทธ์ิเขา้ร่วมการแข่งขนั และจะ

ไม่ไดรั้บเงินค่าสมคัรคืนไม่วา่กรณีใดๆทั้งส้ิน 
 
ชุดแต่งกายนักกีฬา 

1. ใหใ้ชชุ้ดเทควนัโดสีขาวลว้นหรือชุดพมุเซ่ตอ้งไม่มีการตกแต่งเพิม่เติมชุดนอกเหนือจากโลโก ้และ
ตวัหนงัสือขอ้ความ เช่น ไม่น าผา้มาผกูแขน โพกหวั หรือโลหะตกแต่งอ่ืนๆ 

2. ใหน้กักีฬาแต่งกายให้สุขภาพเรียบร้อย และสวยงาม 
 
 
ข้อปฏิบัติในการแข่งขัน 

1. นกักีฬาพร้อมบตัรประจ าตวันกักีฬามารายงานตวั ที่โตะ๊กรรมการเพือ่ตรวจความเรียบร้อยของชุดแข่งขนั 
2. นกักีฬารอการแข่งขนัในบริเวณที่ทางฝ่ายจดัการแข่งขนัจดัเตรียมไวโ้ดยเรียงล าดบัก่อนหลงัตามที่

กรรมการก าหนด 
3. เจา้หนา้ที่น านกักีฬาและผูฝึ้กสอนลงสนามตามล าดบัรายช่ือนกักีฬา 
4. เสร็จส้ินการแข่งขนั นกักีฬาและผูฝึ้กสอนออกจากสนามแข่ง นกักีฬาทีไ่ดค้ะแนนมากที่สุดอนัดบั 1-3 ให้

นัง่รอบริเวณจุดรับเหรียญรางวลั เพือ่รับเหรียญรางวลั 
การประท้วง 

1. การยืน่ประทว้งให้เป็นไปตามกฎกตกิาเทควนัโดสากล 
2. ผูท้ี่ยืน่ประทว้งจะตอ้งเป็นผูจ้ดัการทีมเท่านั้น โดยยืน่เงินค่าประกนั   2,000 บาท พร้อมใบประทว้งหลงัจาก

การแข่งขนัคู่นั้นๆเสร็จส้ินภายใน  30 นาที 
3. ผลการประทว้งใหถื้อมติของที่ประชุมคณะกรรมการตดัสิน เป็นที่ส้ินสุด และจะยดึเงินค่าประกนัหากการ

ประทว้งนั้นไม่เป็นผล 
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(แบบฟอร์มส่งเมล์)     (หากลงทะเบียนออนไลน์ไม่ต้องส่งเอกสารฉบับนี)้  

บัญชีรายช่ือนักกฬีาประเภทต่อสู้บุคคล 
ช่ือทีม………................………..…….สงักดั/ยมิ…………………………………..จ  านวนนกักีฬา...........คน 

ช่ือผูค้วบคุมทีม………………………………………………. โทรศพัท…์……………………… 

No. ช่ือ-สกุล ช่ือทีม ทีมยอ่ย เพศ รุ่นอาย ุ
รุ่น

น ้ าหนกั 
น ้าหนกั class 
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(แบบฟอร์มส่งเมล์) 

บัญชีรายช่ือนักกฬีาประเภทร่ายร าเดีย่ว (พุมเซ่เดีย่ว) 
ช่ือทีม………................………..……. สงักดั/ยมิ…………………………………..จ  านวนนกักีฬา...........คน 

ช่ือผูค้วบคุมทีม  ………………………………………………. โทรศพัท ์ ………………………… 

 

No. ช่ือ-นามสกลุ ช่ือทีม ทีมยอ่ย เพศ รุ่นอาย ุ ระดบัสาย 
1 นายนนท ์ หล่อดี Master Non A ชาย 15ปีขึ้นไป สายด า 

2       

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       
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(แบบฟอร์มส่งเมล์)      

บัญชีรายช่ือนักกฬีาประเภทร่ายร าคู่และทีม3คน 
 

ช่ือทีม………................………..……. สงักดั/ยมิ………………………………….. 
ช่ือผูค้วบคุมทีม  ………………………………………………. โทรศพัท ์ ………………………… 

 

 

No. ช่ือ-นามสกลุ ช่ือทีม ทีมยอ่ย ประเภท รุ่นอาย ุ ระดบัสาย 
1 นายนนท ์ หล่อดี, น.ส.นก สวยมาก Master Non A คู่ 15ปีขึ้นไป สายด า 

2 นายนนท ์ หล่อดี, น.ส.นก สวยมาก, 
นายเปอร์  แมนมาก   

Master Non A ทีม3คน 15ปีขึ้นไป สายด า 

3       

4       

5       

6       

7       

8       

9       

10       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       


